
Iles Feroe 

100 DKK = 13.378 €uros - 100 €uros = 747.46 DKK. 
Attention monnaie locale : ne pas rapporter de billets. 

A prévoir : poncho - chaussures de randonnée – température maxi 13° en juillet-aout. 
Fuseau horaire : Les îles Féroé se trouvent sur le méridien de Greenwich et adoptent l'heure d'été, il faut donc 
toujours compter une heure de moins par rapport à la France. 
Passeport – Visa : espace Schengen. CNI ou Passeport. 
Jours fériés : pas de jours fériés pendant le voyage. 
Electricité : prises EU. 
Pourboire – marchandage : usage pas répandu. 
 
Location de voiture et circulation :  

Limitation de vitesse : en ville 50 km/h, sur route 80 km/h. Feux de route obligatoires tout le temps. Moutons 

kamikazes. Attention au vent pour les portières. Alcoolémie maxi : 0.2 gramme. Routes en très bon état, parfois 

étroites avec passage pour un seul véhicule, les espaces de stationnement très rapprochés permettent de laisser 

passer le véhicule venant en sens inverse. Le 4x4 n’est pas nécessaire en été. 

Les tunnels sont payants, le loueur propose un forfait permettant un nombre illimité de passages, sinon pas de 

poste de péage les passages sont facturés via le loueur.  

Le stationnement est gratuit, usage du disque si indiqué. 

Essence Premium : 1.09 DKK le litre.  

Location : environ 100 euros/jour. 

En cas d’accident, contacter la Faroese Police au +298 351448. Si urgence appeler le 112. 

Les tunnels raccourcissent les distances entre Iles, nous avons donc choisi trois étapes la première sur l’ile de 

Vagar, la seconde à Runavik et la dernière à Torshavn. Cela nous a permis de faire des excursions journalières 

assez courtes. 

Météo et planning des visites :  

La météo étant très changeante et se traduit par des journées ensoleillées, de la brume, de la pluie et du vent. Il est 
assez difficile de respecter un planning prévu à l’avance et il est nécessaire de prévoir des excursions de repli ou des 
changements de programme. 

https://politi.fo/


 
 
 

Jour 1 - 7 juillet : CDG -> Aéroport Hagar sur l’ile de Vagar 

CDG – Copenhague : Air France 15h05 arrivée 17h05. 

Copenhague – Iles Feroe : 18h35 arrivée 19h50.  

Correspondance facile et rapide à l’aéroport de Copenhague. 

Jours 2, 3 et 4 - 8, 9 et 10 juillet : Ile de Vagar (Sandavagur, Lac Leitisvatn, Bosdallafossur, Bour et 

Gasadalur) et Ile Mykines.  

Nuits du 7 au 10 sur l’ile de Vagar  

Jour 2 – 8 juillet - Ile de Vagar  

- Sandavagur - Eglise Kirkja, statue du berger de Sondum, Musée Kalvalid (expo vie d’antan et vielle 

maison Feroienne). 

- Trollakonufingur (Witches Finger Trail – Mystical stones). 

Driving up the hill behind Café Fiskastykkið and parking the car in the small parking lot lets you enter 

the Witches Finger Trail, also known as the Trøllkonufingur Trail, by foot. It is easily accessible and 

offers a short, enjoyable hike, around three kilometers long, and generally considered easy, with an 

average completion time of 48 minute. 



At the end, you can spot Trøllkonufingur (Witch's Finger or Troll Woman's Finger), a monolith that 

rises 313 meters from the sea. It is shaped like an old, crooked finger with weathered skin and a 

sharp blackened nail. Legend has it that so far, only eleven people have managed to top it.  

The Faroese folklore surrounding Trøllkonufingur adds a layer of mystique to the trail. According to 

legend, a witch arrived on the Faroe Islands intending to throw them northwards to Iceland. 

However, as she approached Vágar, the rays of the rising sun turned her into stone. She fell into the 

water, landing face down with one arm still reaching out to grab Vágar. Her pointy finger and the 

back of her head remained above the surface, known today as Trøllkonufingur and the island Koltur. 

- Au départ de Sorvagur, excursion en bateau sur les piles marines de Drangarnir. Passage sous 

l’arche, visite aux macareux sans arrêt sur l’ile. Drangarnir & Múlafossur Boat Tour : 170 euros pour 

deux.  

- Bour - Village traditionnel de Bour. Vue sur les piles de Dranganir. A voir au coucher du soleil. 

Jour 3 – 9 juillet - Ile de Vagar. 

- Gasadalur. 

o Village de Gasadalur.  

o Cascade de Mulasofur. 

o Les cascades sur la route de Bour. 

o  
- Trollakonufingur (witches Finger Trail – Mystical stones) par beau temps. 

Jour 4 – 10 juillet – Ile de Mikynes 

- Lac Leitisvatn surplombant l’Atlantique. Randonnée de niveau facile jusqu’à la cascade 

Bosdalafossur (35 mètres). 

Le sentier longeant le lac Leitisvatn (ou Sørvágsvatn) est bien entretenu durée plus d’une heure et 

demie pour accéder au pied de la falaise de Trælanípa (Falaise des esclaves). 

Le lac est le plus grand des îles Féroé, et en se dirigeant vers le sommet de la falaise (142 mètres de 

haut), et en trouvant le bon endroit, on a l'impression que le lac flotte au-dessus de l'océan. Droit 

d’entrée de 200 DKK par personne. 

Point de départ : Sur Google Maps Falaise des Esclaves

 

Café Fiskastykkið : déjeuner 

Cascade Fossa sur l’ile Stremoy. 



 

Mikynes - 45 mn de traversée depuis Sorvagur. www.mykines.fo ou www.guidetofaroeislands.fr   * 

Cette excursion n’a pas été faite en raison des fortes vagues. Les dinghy n’netrent pas dans le prort 

et le site du ferry indique qu’il faut sauter pour descendre du bateau… 

Mykines Island: Puffin Season, Ferry, Hiking & How to Visit 

Macareux, fous de Bassan, autres oiseaux, phoques. 

- Borgadalur, tour guidé de 3 heures possible. 

- Mykinesholmur : oiseaux. 

- Phare de l’ile. 

Excursion le long des imposantes falaises, une promenade dans la nature ou une sortie en bateau 

pour observer de près des milliers de macareux moines, de fous de Bassan et de nombreux autres 

oiseaux marins. 

Nuit du 10 au 11 : Hotel Runavik à Runavik  (Jour 5) 

 Arrivée à partir de 14 h 00  Départ avant 11 h 00 

Jour 5 – 11 juillet 

Ile d’Eysturoy 

Séparée de l’ile de Streymoy par un petit bras de mer. Située à 50 min de Torshavn en passant par « 

Eysturoyartunnilin » (tunnel payant) ou 1 heure en passant par Oyrarbakki (pont gratuit entre l’île de 

Streymoy et Eysturoy, trajet superbe). 

- la route 61 entre Eidi et Funningur fait partie des « routes scéniques » sélectionnées par l’office de 

tourisme. 

- Village de Gjogv avec ses maisons blanches aux toits colorées (nord est de l’ile), randonnée Gjorgy 

Loop Trailhead. Port de Gjogv dans le ravin. Balade le long des rives du ravin.  

- Funningur, en contrebas des falaises, et les contours du fjord étroit qui se prolonge. La vue à 360° est 

spectaculaire. La balade est une boucle de 1,5 km, pas de difficultés spécifiques, si ce n’est le vent 

qui peut être puissant. Le chemin est large donc vous ne serez pas contraints d’évoluer au ras des 

falaises 

- Risin og Kellingin point de vue sur Le Géant et la Sorcière, deux pointes le long de la falaise. 

- Eidi ; église en bois et port avec industrie de construction élevage de saumon. 

- Près d’Oyrarbakki, tonte des moutons dans un pré. 

http://www.mykines.fo/
http://www.guidetofaroeislands.fr/
https://guidetofaroeislands.fo/nature-in-faroe-islands/mykines/


- Fuglafjordur : restaurant Muntra (plus vieux de l’ile, spécialités de poissons) –Varmakelda which – 

panorama Altar. 

Nuits du 11 au 21 (jour 6 à 15) : AirBnb à Torshavn 

Jour 6 et 7 : 12 et 13 juillet - Ile de Stremoy et visites depuis Torshavn. 

Ile de Streymoyjpurs 

- Kvivik. Vestige ancien village viking, église, port de pêche, baleine séchée. 

- Vestmanna. Déjeuner. Faer Isles Distillery de gin et whisky, visite limmitée en horaire d’accès, voir 

site Internet pour planification. Vestmannasjorgini, birdcliffs. 

- Hvalastodin Vio Air. Ancienne usine de dépeçage de baleine. Visite libre. 

- Village de Saksun au cœur du fjord de Saksunardafur (demeures à toit herbeux et façades noires).  

- Village de Tjornuvik avec ses maisons colorées, ses plages de sable noir et vues sur les rochers Risin 

et Kerling. Balade pédestre sur la berge du golfe. Point de vue de Sornfelli. Vue sur le 

Trollkonufingur « doigt de fée » 

Ile de Stremoy 

- Torshavn – Musée National. 

- Torshavn - Tinganes – Coeur historique de la ville (parlement). Tórshavn’s old town, consisting of 

Reyn and Undir Ryggi, is a small neighbourhood of black-tarred wooden houses with white-framed 

windows and grass roofs. People still call these 14th-century houses their home. Stroll along 

charming, narrow, winding lanes and experience a wonderful mixture of old and new. Vieille librairie. 

Studio de lithographie. 

- Torshavn – Vidarludin Park. 

- Torshavn – Fort et phare de Skansin. 

- Torshavn – Déjeuner au Café Kaspar. 

- Torshavn – Cathédrale (Havnar Kirkija). 

- Torshavn – Nord lysid. Bateau musée. Norðradalur. Rando. 

- Torshavn – National Gallery. 

- Torshavn – Aquarium. 

-  

-  

Jour 8 : 14 juillet 

Ile de Stremoy 

- Falaises de Vesmanna. Excursion bateau aux grottes de Streymoy, falaises vertigineuses avec sternes 

arctiques, guillemots, fulmar et macareux. Vestmanna Seacliffs Sightseeing in the Faroes. 

- Torshavn – Restaurant TARV avec Mouton et Saumon. 

- Village de Kirkjubour. Ruines de la cathédrale Saint Magnus. Eglise et maisons Musée de Roystovan.  

Jour 9 : 15 juillet  

Ile de Nolsoy, l’ile aiguille (1 jour).  

Ferry TERNAN au départ de Torshavn (traversée 25 mn). Pas besoin d’emmener la voiture car Nolsoy 

s’explore à pied. Le seul village de Nolsoy se situe presque au centre de l’île. De là, on peut 

https://www.puffin.fo/en


randonner d’un côté ou de l’autre de l’île selon ses envies, oiseaux sur la côte est. Pas de restaurant 

mais une épicerie qui vend salades et snacks. Snacks et (bonnes) pâtisseries également à l’office du 

tourisme. 

Bateau mythique ayant été utilisé pour une traversée à la rame (Nolsoy – Copenhague). 

Rando circulaire sur la partie nord de l’île (4 km) puis chemin aller-retour pour la pointe nord pour y 

voir les …  

Macareux visibles sur les rochers au bout du chemin de la côte nord. Les macareux sont nombreux 

sur cette ile car il n’y a pas de rats. 

Colonie de 50 000 océanites tempêtes qui ne sortent que la nuit. 

Tour de l’ile en bateau (départ de Torshavn) avec Tórshavn Sea Adventures www.tsa.fo . Macareux, 

oiseaux de mer et phoques, paysages avec mélange soleil, coucher de soleil sur la côte est de l’ile et 

brume. 

RANDO 12. (randonnée indiquée sur le guide édité par Feroe Tourism): Nolsoy – Bordan – Boucle de 

12 km – 5h 

Jour 10 : 16 juillet 

Les îles du Nord : Klaksvik, Vidareidi et panoramas (optionnel 1 jour). 

Accès en voiture et stationnement : situé à 45 min de Torshavnvia « Eysturoyartunnilin » (tunnel payant) 

ou 1h10 en passant par Oyrarbakki (pont gratuit entre l’île de Streymoy et Eysturoy) et le 

Norderotunnelen. La deuxième option est moins onéreuse.  

Ile d’Esturoy 

- Tunnel routier Torshavn – Runavick (Eysturoyartunnilin) passage par le rond-point dans le tunnel. 

  

- Runavick – « musée » de construction naval avec plusieurs vieux bateaux dans le port. 

- Norðragøta, appelée aussi Gøta. Statue de la magnifique «Trondar i Gøtu» chieftain de l’époque 

Viking .  

-  

-   
- Blasastoya, vieille ferme historique (19ème siècle) dans village historique de vieilles maisons 

traditionnelles agglutinées autour de l’ancienne église. A côté de l’église musée du bateau (vieille 

embarcation à rames). 

- Leirvik, site archéologique de Toffanes (vestiges d’une ferme viking). 

http://www.tsa.fo/


Ile de Bordoy 

Klaksvik 

- Port de pêche.  

- Brasserie familiale Foroyar, fermée. 

- Eglise Saint Christian, en travaux. 

- Parc Uti Y Grov. 

- Klaksvik. Randonnée Viewpoint Klaksvik 

Muli : village historique (presque) abandonné. Randonnée de 3 km. Sur la route Waterfall. 

Jour 11 : 17 juillet  

Ile de Sandoy 

Rejoindre Sandoy par le tunnel et explorer ses villages à pied. Randonnées faciles et panoramiques à travers 

prairies et côtes. 

Sandur 

- Folk Museum (Koytu Flok) avec maison de 1812. 

- Kirkja, église en bois noir avec toit en pelouse. 

- Art museum. 

- Colonie de 100 000 fulmars et 100 000 pétrels. 

- Plage de sable. 

- RANDO 16. 

- Piles de mer de Liraberg – la vue sur ces formations rocheuses est accessible en marchant un peu 

depuis le village de Skopun. Rando 2 km intitulée Trailhead Liraberg pas de visibilité à l’arrivée 

(brouillard). 

Usavik 

- Art museum. 

Ile de Skuvoy (accessible par ferry au départ de Sandur, passage piétons uniquement). 

- Macareux très nombreux : sur les jetées du port, au-dessus de la mer, sur les falaises à droite du 

village en regardant l’océan. Autres oiseaux marins au port (guillemots de troil, labbes, sternes,…)  

Jour 12 : samedi 18 juillet - Les îles du Nord : Bordoy, Kalsoy, Vidoy et villages oubliés (1 jour) 

Ile de Bordoy 

Klaksvik 

- Brasserie familiale Foroyar (réseration préalable). 

Iles de Kunoy 

- Avant de passer sur l’ile de Kunoy, centre de fabrication des parcs–viviers à saumons. 

- Le tunnel avec une seule voie de circulation. 

- Village de Kunoy (maisons typiques, église blanche, cascade et moulin à eau). 

- Panorama sur l’ile de Kalsoy très proche. 

Ile de Vidoy 

- Vidareidi point de vue (viewpoint) ; randonnée sur les hauteurs avec vue spectaculaire. 

Panoramas côtiers et des villages typiques pour observer la vie locale, entre maisons colorées et 

falaises plongeant dans l’océan Atlantique.  

-  Western outlook of Viðareiði 

- Point de vue de Klakker.  



- Eglise de Vidareidi, petit rando autour des pans d’eau. 

- Leitisgardur, Féroe miniature peuplée d »animaux domestiques et sculptures. 

Ile de Kalsoy (non visitée suite impossibilité de traverser). 

Attention : Réserver une place pour la voiture (il n’y a qu’une quinzaine d’emplacements par ferry et 

peu de rotation). Possible de visiter l’île sans véhicule avec location de vélos. 

Trollanes 

- Forgeron sur forge de 300 ans. 

- Marche jusqu’au phare de Kallur offrant une vue sur Risin et Kerling. Présence de macareux et de 

phoques en contrebas des falaises. Les îles de Fugloy et Svínoy se dévoilent furtivement depuis la 

mer. 

Mikladalur  

- Seal woman (femme phoque ou Kópakonan. 

Phare de Kallur. La randonnée semble difficile. 

La tombe de Bond, James Bond. 

Jour 13 : dimanche 19 juillet  

Le passage vers l’ile de Skuvoy n’a pas été possible, le dimanche le nombre passage est limité et ne 

permettait pas d’effectuer le programme prévu sur l’ile (randonnée, observation-photo des macareux et 

observation du ramassage traditionnel des œufs de fulmar). 

Sandoy 

Sandur : ballade-rando église et descente vers la plage de sable (3 heures). 

Husavik : ballade vers la pointe avec vieux port, église et Tumbakki (cabanes anciennes en pierre et 

toit d’herbe dont l’usage reste inconnu). 

Skalavik : ballade petit port, café Kafein a Molini. 

Drangarnir & Soltuvok viewpoint, début de la randonnée mais abandon (fatigue et manque de 

visibilité). 

Jour 14 : lundi 20 juillet 

Mauvais temps, forte houle et pluie, repli des activités sur Sandoy.  

Ile de Sandoy 

- Randonnée Drangarnir & Soltuvik viewpoint (environ 6 km, correspond à la fin de la RANDO 16) 

plus descente au Ship Capsize Memorial. Plage avec chasse photo ornitho. Nombreux oiseaux. 

- Dalur par le nouveau Tunnel (pas sur Google Maps) : le village, le port avec ses loons, phoques et 

guillemots de Troil. 

Ile de Streymoy 

- Tórshavn, diner au TARV, ballade au port et Tinganes, église Hoyvikar Kirkja. 

Jour 15 : mardi 21 juillet  

Matinée Vagar. 

Retour avion. Aéroport Hagar -> CDG 

Copenhague – Iles Feroe : Atlantic Airways : 14h30 arrivée 17h35. 



Copenhague – CDG : Air France: 18h45 arrivée 20h45. 

Correspondance plus longue qu’à l’aller (une dizaine de minutes) à l’aéroport de 

Copenhague. 

Jour 15 bis : lundi 20 juillet bis.  

Ile de Suduroy (1 jour) excursion en ferry et découverte de Tvøroyri 

Depuis Tórshavn, prenez le ferry pour Suðuroy (2h) avec votre véhicule. Visitez l’office de 

tourisme de Tvøroyri pour préparer vos randonnées, explorez les bâtiments historiques et 

savourez un café dans un des cafés chaleureux. Le village offre une immersion dans le 

quotidien des habitants et le charme discret des îles méridionales 

Nécessité avoir hébergement différent ou excursion d’une journée en ferry (2 heures aller). 

Parcourez l’île jusqu’à Sumba et la pointe sud avec le phare d’Akraberg. Selon la météo, 

possibilité de grimper au Ravan ou au Benisvord. Chaque sentier dévoile panoramas côtiers, 

falaises et collines verdoyantes, offrant une expérience complète de la diversité naturelle et 

sauvage de Suðuroy. 

Norðradalur. 

Oiseaux : 

 

Birds of the faroe islands by Visit Faroe Islands - Issuu   

Where to see Puffins in the Faroe Islands? 

 Fugloy: Named Bird Island, Fugloy lives up to its name. Every summer, puffins return to nest on its steep sea cliffs, 

where they share the landscape with thousands of other seabirds. Visit early or late in the day for the best chance of 
seeing them. 

 Suðuroy: The western cliffs of Suðuroy, including the Beinisvørð area, provide suitable breeding habitat for Atlantic 

puffins and other cliff-nesting seabirds. It's a place where spectacular scenery and rich birdlife come together 
naturally.  

 The Vestmanna bird cliffs: towering cliffs best seen on a boat tour that sails beneath the seabird colonies. 

 Nólsoy: the small island just off Tórshavn, with puffins on its quieter northern cliffs, is often best in the evening. 

 Skúvoy: a historic island with several seabird colonies, puffins among them. 

 Gjógv: While Gjógv is not known as a puffin colony, the marked hiking trail from the village offers opportunities to 

observe puffins and other seabirds along the surrounding cliffs during summer. 

https://issuu.com/visitfaroeislands/docs/birds_of_the_faroe_islands_-_englis
https://visitfaroeislands.com/en/whatson/places/place/vestmanna-bird-cliffs


When is puffin season in the Faroe Islands? 

Puffins are present in the Faroe Islands from roughly late April to late August, and they head back out to sea 

in early September.  

For the best views, head out early in the morning or in the evening, when puffins are most active around their 

burrows. And remember: this is the North Atlantic, where a foggy morning can give way to a bright afternoon 

in the space of an hour. 

Seabirds 

Sea cliffs in the Faroe Islands are home to several species of seabirds, such as Guillemots, Razorbills, 

Fulmars, and Kittiwakes. These cliffs are mostly found to the north and west of the islands. Høvdin, a sea cliff 

on Skúvoy, is visible from the land and is also home to the largest colony of Manx Shearwaters. During 

summer nights, these shearwaters can be seen in large numbers towards the island's east. The other well-

known sea cliffs in the Faroe Islands include Vestmannabjørgini on Streymoy, Enniberg, and Settorva on 

Viðoy. 

Landbirds 

Birds dominate the heathlands and mountains during summer. The Oystercatcher (huitrier pie) is the Faroe 

Islands' national bird, fiercely protecting its nest and young.  

Other species found are Whimbrels, Common Snipes, Northern Wheatears, Rock- and Meadow Pipits, and 

Merlin. The heathlands also have colonies of Arctic Terns, Arctic and Great Skua, and several gull species. 

However, it's crucial not to disturb the breeding birds, as it might endanger the eggs and chicks. Great Skuas 

can be aggressive if you get too close to their nests. 

Bus et Ferries :  

   Home/Faroese Public Transport Company 

Tarifs des tunnels. 

 

https://visitfaroeislands.com/en/whatson/places/place/skuvoy0
https://visitfaroeislands.com/en/whatson/places/place/vestmanna-bird-cliffs
https://guidetofaroeislands.fo/travel-faroe-islands/drive/cape-enniberg/
https://www.ssl.fo/en/

